
Organizace vyučovacího dne 

 
Časový režim vyučování ve škole 

vyučovací hodiny trvají 45 minut 

 

    0.hodina   7.10 -   7.55  přestávka   5 minut 

   1.hodina   8.00 -   8.45  přestávka   5 minut 

   2.hodina   8.50 -   9.35  přestávka 15 minut 

   3.hodina   9.50 - 10.35  přestávka 10 minut 

   4.hodina 10.45 - 11.30  přestávka 10 minut 

   5.hodina 11.40 - 12.25  přestávka 10 minut 

   6.hodina 12.35 - 13.20  přestávka   5 minut 

   7.hodina 13.25 - 14.10  přestávka   5 minut 

   8.hodina 14.15 - 15.00  přestávka   5 minut 

   9.hodina 15.05 - 15.50  přestávka   5 minut 

 10.hodina 15.55 - 16.40  přestávka   5 minut 

 11.hodina 16.45 - 17.30  přestávka   5 minut  

 12.hodina 17.35 - 18.20  přestávka   5 minut 

 13.hodina 18.25 - 19.10  přestávka   5 minut 

 
má-li třída v jednom dni více než 6 vyučovacích hodin, je po 4., 5. nebo 6. 

hodině zařazena  volná hodina na oběd 
 

Časový režim vyučování ve zdravotnických zařízeních  

pro obor  Zdravotnický asistent, Praktická sestra 

a) vyučovací hodina trvá 45 minut 

b) časový rozvrh 

2 hodiny  6.30 -   8.00 bez přestávky 

3 hodiny  6.30 -   8.45 bez přestávky 

4 hodiny  6.30 -   9.45 uprostřed přestávka 15 minut 

5 hodin  6.30 - 10.35 uprostřed přestávka 15 minut 

6 hodin  6.30 - 11.20 uprostřed přestávka 20 minut 

7 hodin  6.30 - 12.15 uprostřed přestávka 30 minut 

 

pro obor Ošetřovatel 

a) vyučovací hodina trvá 60 minut 

b) časový rozvrh 

od 6.30 hod do 15.00 hod  uprostřed přestávka 30 minut  
  


